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Алексеева Яна Валерьевна, 
Врач-кардиолог, заведующая ка-
бинетом кардиотелеметрии ФГБУ 
«СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА 
России», к.м.н.
Амосова Надежда Владимировна, 
Врач-невролог ФГБУ «СЗОНКЦ  
им. Л.Г. Соколова ФМБА России», к.м.н.

Бебех Антон Николаевич
Руководитель Центра респираторной 
терапии ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л.Г. Со-
колова ФМБА России», ассистент ка-
федры госпитальной терапии и карди-
ологии им. М.С. Кушаковского СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, к.м.н.

Колабутин Валерий Михайлович
Генеральный директор ФГБУ 
«СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА 
России»
Накатис Яков Алексанрович
Почетный президент ФГБУ 
«СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА 
России». Профессор кафедры отори-
ноларингологии и офтальмологии ме-
дицинского института СПбГУ. д.м.н. 
Заслуженный врач России
Горелов Виктор Павлович
Главный врач ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л.Г. 
Соколова ФМБА России», уролог-он-
колог, врач высшей категории, доцент 
кафедры урологии СПб ГПМУ, к.м.н
Москалева Светлана Сергеевна
Главный внештатный специалист по про-
фпатологии СЗФО ФМБА России, заме-
ститель главного врача по амбулатор-
но-поликлинической помощи, главный 
врач центральной поликлиники ФГБУ 
«СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА Рос-
сии». Заслуженный врач России

Кучеренко Наталия Григорьевна
Главный внештатный специалист 
по терапии СЗФО ФМБА России, за-
ведующая отделением терапии ФГБУ 
«СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА 
России», доцент кафедры госпи-
тальной терапии и кардиологии им.  
М.С. Кушаковского СЗГМУ им.  
И.И. Мечникова, к.м.н.
Суворова Юлия Владимировна
Начальник научно-образовательно-
го управления ФГБУ «СЗОНКЦ им.  
Л.Г. Соколова ФМБА России», заведу-
ющая отделением рентгенохирурги-
ческих методов диагностики и лече-
ния, врач по рентгенэндоваскулярным 
диагностике и лечению, д.м.н.

ПОЧЕТНЫЙ ГОФСТЬ КОНФЕРЕНЦИИ
Бондаренко Наталья Леонидовна
Главный внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике 
ФМБА России, главный врач ФГБУЗ «Клиническая больница №85 Федераль-
ного медико-биологического агентства», к.м.н. (г. Москва)

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

НАУЧНО–ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ  
И ЛЕКТОРСКИЙ СОСТАВ



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА I 3

Варламова Наталья Николаевна,
Ассистент кафедры методов медицин-
ской визуализации ЧОУ ДПО «Ака-
демия медицинского образования им. 
Ф.И. Иноземцева», врач ультразвуко-
вой диагностики
Васильева Мария Евгеньевна,
Главный внештатный специалист-эн-
докринолог СЗФО ФМБА России, 
врач-эндокринолог, терапевт, дието-
лог ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова 
ФМБА России»
Гарькина Светлана Витальевна
Заведующий учебной частью, доцент 
Образовательного центра «Академия 
Аритмологии», врач кардиолог отделе-
ния рентгенохирургии аритмий и элек-
трокардиостимуляции ФГБУ НМИЦ 
им. В. А. Алмазова, к.м.н.
Гуревич Виктор Савельевич, 
Руководитель Центра по лечению ате-
росклероза и нарушений липидного 
обмена ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л. Г. Со-
колова ФМБА России», профессор, 
заведующий отделом атеросклероза 
научно-клинического и образователь-
ного Центра «Кардиология» СПбГУ, 
профессор кафедры госпитальной те-
рапии и кардиологии им. М.С. Кушаков-
ского СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н.
Горюнова Мария Игоревна
Медицинский психолог ЦМСЧ 58 
ФМБА России
Григорьева Юлия Константиновна
Медицинский психолог ЦМСЧ 58 
ФМБА России
Декан Вячеслав Станиславович
Главный внештатный специалист 
по лучевой диагностике по СЗФО 
ФМБА России, заместитель главного 
врача по диагностическим службам 
ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова 
ФМБА России», доцент, к.м.н.
Егоров Евгений Юрьевич
Врач ультразвуковой диагностики УЗД 
отделения ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л.Г. 
Соколова ФМБА России»

Енькина Татьяна Николаевна,
Заведующая отделением функцио-
нальной диагностики ФГБУ «СЗОНКЦ 
им. Л. Г. Соколова ФМБА России», до-
цент кафедры Методов медицинской 
визуализации ЧОУ ДПО «Академия 
медицинского образования им. Ф.И. 
Иноземцева», к.м.н. 
Зазимко Алина Сергеевна 
Медицинский психолог психофизио-
логической лаборатории центральной 
поликлиники ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л. Г. 
Соколова ФМБА России»
Зинченко Юлия Сергеевна,
Старший научный сотрудник, руко-
водитель НИЛ изучения неспеци-
фических заболеваний легких ФГБУ 
«Санкт-Петербургского научно-ис-
следовательского института фтизио-
пульмонологии» Минздрава России, 
врач пульмонолог клиники Лахта, к.м.н.
Ибрагимова Зейнаб Магомедовна, 
Врач-терапевт, гастроэнтеролог, врач 
УЗД, ООО «Гастроэнтерологической 
центр «Эксперт», аспирант СПбГУ ка-
федры факультетской терапии

Иванов Сергей Николаевич
Главный внештатный специалист 
по реабилитации СЗФО ФМБА Рос-
сии, врач травматолог-ортопед, верте-
бролог ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л.Г. Соко-
лова ФМБА России», к.м.н.
Исакова Елена Владимировна
Врач-кардиолог Центра атероскле-
роза и нарушений липидного обме-
на ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова 
ФМБА России»
Ковалис Сергей Александрович
Главный внештатный специалист 
по онкологии СЗФО ФМБА России, 
заведующий отделением онкологии 
ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова 
ФМБА России»
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Кокоева Альбина Эльбрусовна
Врач-терапевт, врач-гастроэнтеро-
лог терапевтического отделения №2 
«СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА 
России»
Каримова Екатерина Ивановна
Пульмонолог, врач-терапевт Цен-
тра респираторной терапии ФГБУ 
«СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА 
России»
Кузубова Наталья Анатольевна 
Заместитель директора по научной ра-
боте НИИ пульмонологии НКИЦ ФГ-
БОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павло-
ва», руководитель Экспертного центра 
по профилю «Пульмонология» СПбГ-
БУЗ «ГМПБ №2», д.м.н.
Кузьминская Кристина Геннадьевна
Заведующая отделом по клинико-экс-
пертной работе ФГБУЗ ЦМСЧ № 120 
ФМБА России
Кучеренко Станислав Сергеевич
Главный внештатный специалист 
по неврологии СЗФО ФМБА России, 
заведующий отделением неврологии 
ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова 
ФМБА России», профессор кафедры 
неврологии с клиникой Институ-
та медицинского образования ФГБУ 
«НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава 
России, д.м.н.
Лямзина Татьяна Юрьевна
Центр промышленной морской меди-
цины ФМБА России, диагностическое 
отделение
Лялин Дмитрий Вадимович
Врач-стоматолог центра промыш-
ленной и морской медицины ФГБУ 
«СЗОНКЦ им. Л. Г. Соколова ФМБА 
России»
Маслеников Дмитрий Алексеевич
Врач физической и реабилитацион-
ной медицины, врач-невролог ФГБУ 
«СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА 
России»

Морозова Инна Леонидовна
Врач функциональной диагностики от-
деления функциональной диагности-
ки ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л. Г. Соколова 
ФМБА России»
Мохнина Валерия Владимировна
Медицинский психолог психофизио-
логической лаборатории центральной 
поликлиники ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л. Г. 
Соколова ФМБА России»
Петранков Кирилл Владимирович
Врач-эндокринолог  центра промыш-
ленной и морской медицины ФГБУ 
«СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА 
России», к.м.н.
Повзун Антон Сергеевич
Врач-ревматолог многопрофильного 
медицинского центра ФГБУ «СЗОНКЦ 
им. Л.Г. Соколова ФМБА России», до-
цент кафедры скорой медицинской 
помощи и хирургии повреждений 
ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ имени акаде-
мика И.П. Павлова», старший научный 
сотрудник отдела неотложной кардио-
логии и ревматологии ГБУ «СПб НИИ 
скорой помощи имени И.И. Джанели-
дзе», врач-терапевт, врач-ревматолог, 
к.м.н.
Потребич Сергей Викторович
Врач-терапевт отделения профилак-
тической медицины и реабилитации 
«СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА 
России»
Приходченко Юлия Викторовна
Руководитель телемедицинского цен-
тра ФГБУЗ КБ № 85 ФМБА России, 
врач – эндокринолог
Ратникова Анна Константиновна
Главный врач курорта «Первая Линия», 
старший научный сотрудник ФГБУ 
«СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА 
России», врач-терапевт, кардиолог, 
к.м.н.
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Рудакова Мария Александровна
Врач-гематолог, врач-гемостазио-
лог, член Национальной Ассоциации 
по Тромбозу и Гемостазу. Ведущий 
специалист Клиники «Скандинавия 
АВА-ПЕТЕР»
Салащенко Ольга Михайловна
Заместитель главного врача по лечеб-
ной работе ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л.Г. 
Соколова ФМБА России»
Светличная Елена Владимировна
Начальник отдела медико-психоло-
гической службы, медицинский (кли-
нический) психолог Амбулаторного 
судебно-психиатрического эксперт-
ного отделения ФГБУЗ ММЦ им.Н.И. 
Пирогова ФМБА России
Семиголовский Никита Юрьевич
Врач анестезиолог-реаниматолог 
ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова 
ФМБА России», профессор кафедры 
пропедевтики внутренних болезней 
СПбГУ, д.м.н.
Сибагатуллина Гулия Салаватовна
Главный внештатный специалист 
по медицинской психологии СЗФО 
ФМБА России, медицинский психо-
лог психофизиологической лаборато-
рии центральной поликлиники ФГБУ 
«СЗОНКЦ им. Л. Г. Соколова ФМБА 
России», 
Строкова Людмила Александровна
Заведующая отделением ультразвуко-
вой диагностики ФГБУ «СЗОНКЦ им. 
Л.Г. Соколова ФМБА России», д.м.н. , 
профессор, заведующая кафедрой ме-
тодов медицинской визуализации Ака-
демии медицинского образования им 
Ф.И. Иноземцева. Заслуженный врач 
России
Сукмарова Зульфия Наильевна 
Руководитель центра миокардита и пе-
рикардита ФГБУЗ КБ№85 ФМБА Рос-
сии, врач-кардиолог, ревматолог, к.м.н.

Турушева Анна Владимировна
Профессор кафедры семейной ме-
дицины СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
врач-диетолог, д.м.н.
Умарова Ирина Арслановна
Главный внештатный пульмонолог 
по СЗФО ФМБА России, заведующая 
отделением клинической реабилита-
ции и профилактической медицины 
ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова 
ФМБА России», врач-терапевт, доцент 
кафедры госпитальной терапии и кар-
диологии им. М.С. Кушаковского СЗГ-
МУ им. И.И. Мечникова, врач физиче-
ской и реабилитационной медицины, 
к.м.н.
Федотенкова Елена Александровна
Врач функциональной диагностики 
отделения функцинальной диагности-
ки ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л. Г. Соколова 
ФМБА России», к.м.н.
Ходякова Елена Александровна
Врач функциональной диагностики 
ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л. Г. Соколова 
ФМБА России»
Худякова Инна Олеговна
Заместитель начальника по поликли-
нической работе – заведующий поли-
клиникой ФГБУЗ ЦМСЧ №58 ФМБА 
России
Цаликова Мадина Сосланбековна 
Врач-неврлог неврологического от-
деления №2 ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л. Г. 
Соколова ФМБА России»
Чурило Елена Владимировна
Начальник центра медико-санитарно-
го обеспечения Северного морского 
пути, заведующая отделом судовой 
медицины ММЦ имени Н. И. Пирогова 
ФМБА России
Юсупов Эйнар Салихович
Главный внештатный кардиолог 
по СЗФО ФМБА России, заведующий 
отделением кардиологии №1 ФГБУ 
«СЗОНКЦ им. Л.Г. Соколова ФМБА 
России», к.м.н.
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21 МАЯ 2026 ГОД  
ЗАЛ 1 

08:30 – 
09:30

Регистрация участников

09:30 – 
10:00
 (30 минут)

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

Колабутин Валерий 
Михайлович,
генеральный директор 
ФГБУ «СЗОНКЦ им. Л.Г. 
Соколова ФМБА России»

Приветственное слово

Горелов Виктор Павлович, 
главный врач ФГБУ 
«СЗОНКЦ им. Л.Г. 
Соколова ФМБА России»

Приветственное слово

Кучеренко Наталия 
Григорьевна, 
главный внештатный 
специалист по терапии 
и общей врачебной 
практике СЗФО ФМБА 
России

Приветственное слово

Москалева Светлана 
Сергеевна, 
главный внештатный 
специалист 
по профпатологии 
СЗФОФМБА России, 
заместитель главного 
врача по амбулаторно-
поликлинической помощи 
ФГБУ «СЗОНКЦ им.  
Л.Г. Соколова ФМБА 
России»

Приветственное слово

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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Бондаренко Наталья 
Леонидовна, 
главный внештатный 
специалист по терапии 
и общей врачебной 
практике ФМБА России, 
главный врач ФГБУЗ 
«Клиническая больница 
№85 ФМБА России»  
(г. Москва)

Приветственное слово
Доклад: «Здоровье 
как стратегия: приоритеты 
терапии и общей врачебной 
практики»

10:00 – 
11:50
(110 мин)

СЕКЦИЯ 1. КАРДИОЛОГИЯ 
«МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД 
В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ»
Модераторы: 
 д.м.н. , проф. Гуревич Виктор Савельевич, 
д.м.н. , проф. Семиголовский Никита Юрьевич 

10:00 – 
10:15

д.м.н. , проф. Гуревич 
Виктор Савельевич

Доклад «Вторичные 
дислипидемии в практике 
интерниста»

10:15 – 
10:30

д.м.н. , проф. 
Семиголовский Никита 
Юрьевич

Доклад «Невероятные маски 
ТЭЛА»

10:30 – 
10:45

к.м.н. Юсупов Эйнар 
Салихович

Доклад «Динамическая 
внутрижелудочковая 
обструкция ВТЛЖ»

10:45 – 
11:05

к.м.н. Гарькина Светлана 
Витальевна

Доклад «Контроль ритма и про-
филактика тромбоэмболиче-
ских осложнений при фибрил-
ляции предсердий»*
* При поддержке компании 
«ЭГИС», не подлежит аккреди-
тации баллами НМО

11:05 – 
11:20

к.м.н. Сукмарова Зульфия 
Наильевна

Доклад «Воспалительная 
кардиопатия в практике 
терапевта»
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11:20 – 
11:35

Исакова Елена 
Владимировна

Доклад «Акценты 
липидснижающей терапии 
у коморбидных пациентов»

11:35 – 
11:50

Дискуссия экспертов, ответы на вопросы

11:50 – 
14:00
 (130 
минут)

СЕКЦИЯ 2. ПУЛЬМОНОЛОГИЯ 
«МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД 
В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ»
Модераторы: 
к.м.н. Кучеренко Наталия Григорьевна
к.м.н. Умарова Ирина Арслановна

11:50 – 
12:10

д.м.н. Кузубова Наталья 
Анатольевна

Доклад «Эпителий-опосредо-
ванные заболевания: расшире-
ние возможностей терапии»*
* При поддержке компании 
«АстраЗенека», не подлежит  
аккредитации баллами НМО

12:10 – 
12:30

к.м.н. Умарова Ирина 
Арслановна

Доклад «Терапия тяжелой 
бронхиальной астмы от теории 
к практике»*
*При поддержке компании 
«Р-Фарма», не подлежит аккре-
дитации баллами НМО

12:30 – 
12:50

к.м.н. Бебех Антон 
Николаевич

Доклад «Анти-TSLP терапия 
тяжелой бронхиальной астмы 
в реальной клинической 
практике»* 
*При поддержке компании 
«АстраЗенека», не подлежит  
аккредитации баллами НМО
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12:50 – 
13:10

к.м.н. Кучеренко Наталия 
Григорьевна

Доклад «Незакрытые 
потребности в терапии 
ХОБЛ: как влияет нарушение 
регуляции ИЛ-33 на течение 
заболевания?»*
 *При поддержке компании 
«АстраЗенека», не подлежит  
аккредитации баллами НМО

13:10 – 
13:30

к.м.н. Зинченко Юлия 
Сергеевна

Доклад «Современные тренды 
терапии бронхиальной астмы 
и ХОБЛ»* 
*При поддержке компании 
«ПСК-Фарма», не подлежит  
аккредитации баллами НМО

13:30– 
13:45

Каримова Екатерина 
Ивановна

Доклад «Синдром 
обструктивного апноэ сна 
в практике терапевта»

13:45 – 
14:00

Дискуссия экспертов, ответы на вопросы

14:00 – 
14:30

ПЕРЕРЫВ

14:30 – 
16:15
 (105 
минут)

СЕКЦИЯ 3. НЕВРОЛОГИЯ 
«МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД 
В ДИАГНОСТИКЕ, ЛЕЧЕНИИ И ПРОФИЛАКТИКЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ ЦЕНТРАЛЬНОЙ И ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ 
НЕРОВНОЙ СИСТЕМЫ»
Модераторы: 
д.м.н. , проф. Кучеренко Станислав Сергеевич
к.м.н. Иванов Сергей Николаевич

14:30 – 
14:50

к.м.н. Иванов Сергей 
Николаевич

Доклад «Междисциплинарное 
взаимодействие в терапии осте-
оартрита на основе обновленных 
клинических рекомендаций» *
*При поддержке компании 
«Байер», не подлежит аккреди-
тации баллами НМО
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14:50 – 
15:05

д.м.н. , проф. Кучеренко 
Станислав Сергеевич

Доклад «Профилактика 
ишемического инсульта при 
фибрилляции предсердий»

15:05 – 
15:20

к.м.н. Амосова Надежда 
Владимировна

Доклад «Антитромботическая 
терапия во вторичной 
профилактике инсульта»

15:20 – 
15:35

Светличная Елена 
Владимировна

Доклад «Медико психологиче-
ская помощь пациентам с де-
прессией после ОНМК»

15:35 – 
15:50

Морозова Инна 
Леонидовна,
к.м.н. Федотенкова Елена 
Александровна

Доклад «Нейрофизиологиче-
ское исследование головного 
мозга в оценке когнитивных 
функций»

15:50 – 
16:05

Цаликова Мадина 
Сосланбековна

Доклад «Статико-
динамические нарушения при 
гемодинамически значимом 
стенозе позвоночной артерии»

16:05 – 
16:15

Дискуссия экспертов, ответы на вопросы

16:15 – 
18:00 
(105 минут)

СЕКЦИЯ 4 
«МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД 
В ДИАГНОСТИКЕ 
 И ЛЕЧЕНИИ МЕТАБОЛИЧЕСКИХ НАРУШЕНИЙ»
Модераторы: 
Васильева Мария Евгеньевна 
к.м.н. Ратникова Анна Константиновна

16:15 – 
16:30

д.м.н. Турушева Анна 
Владимировна 

Доклад «Снижение веса 
в пожилом возрасте. Опасности 
и их преодоление»

16:30 – 
16:45

Васильева Мария 
Евгеньевна

Доклад «Изменение 
эндотелиальной функции после 
бариатрической  хирургии»
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16:45 – 
17:00

к.м.н. Петранков Кирилл 
Владимирович

Доклад «Динамика состава 
тела и метаболических 
параметров на фоне терапии 
инкретиномиметиками и после 
ее отмены»

17:00 – 
17:15

к.м.н. Ратникова Анна 
Константиновна

Доклад «Роль микробиоты 
в формировании 
фенотипического возраста»

17:15 – 
17:30

Варламова Наталья 
Николаевна

Доклад «Жировая болезнь 
печени УЗ-диагностика»

17:30 – 
18:00

Дискуссия экспертов, ответы на вопросы. Подведение 
итогов дня.

22 МАЯ 2026 ГОД
ЗАЛ 1

9:00 – 
10:00 Регистрация участников

10:00 – 
12:00
(120 минут)

СЕКЦИЯ 1 
«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 
И СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ В ДИАГНОСТИКЕ 
ВНУТРЕННИХ БОЛЕЗНЕЙ»
Модераторы: 
к.м.н. , доц. Декан Вячеслав Станиславович
д.м.н. Строкова Людмила Александровна

10:00 – 
10:15

к.м.н. Декан Вячеслав 
Станиславович

Доклад  «Инструментальная 
диагностика в парадигме дей-
ствующих клинических реко-
мендаций»

10:15 – 
10:30 

к.м.н. Енькина Татьяна 
Николаевна

Доклад «Сосудистый скрининг 
при диспансеризации-2026: 
для кого и что дальше?»

10:30 – 
10:45

Ходякова Елена 
Александровна, 
к.м.н. Енькина Татьяна 
Николаевна

Доклад «ЭКГ и ЭХОКГ 
маркеры сердечно-сосудистых 
рисков, выявляемых при 
диспансеризации».
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10:45 – 
11:00

к.м.н. Алексеева Яна 
Валерьевна

Доклад «Возможности центра 
Кардиотелеметрии в реальной 
клинической практике: раннее 
выявление и контроль фибрил-
ляции предсердий»

11:00 – 
11:15

д.м.н. Строкова Людмила 
Александровна

Доклад «Висцероптоз. 
Взгляд врача ультразвуковой 
диагностики»

11:15 – 
11:30

д.м.н. Строкова Людмила 
Александровна
Егоров Евгений Юрьевич

Доклад «УЗ-ассоциированный 
осмотр в терапевтической 
практике. Практическая 
помощь в освоении»

11:30 – 
11:45

Ибрагимова Зейнаб 
Магомедовна

Доклад «Нулевая стадия ЖКБ. 
Возможности УЗД»

11:45 – 
12:00 Дискуссия экспертов, ответы на вопросы

12:00 – 
14:10
(130 минут)

СЕКЦИЯ 2 
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОРГАНИЗАЦИИ 
ПЕРВИЧНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ»
Модераторы: 
Москалева Светлана Сергеевна
Приходченко Юлия Викторовна

12:00 – 
12:15

Москалева Светлана 
Сергеевна

Доклад «Мультидисциплинар-
ный подход в организации ме-
дицинской помощи в медицин-
ских организациях СЗФО»

12:15 – 
12:30

Худякова Инна Олеговна Доклад «Формирование 
здорового образа жизни 
у работников ОСК 
с метаболическим синдромом»

12:30 – 
12:45

Чурило Елена 
Владимировна

Доклад «Особенности 
оказания медицинской  помощи 
во время навигации по трассе 
Северного морского пути»
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12:45 – 
13:00

Лямзина Татьяна Юрьевна Доклад «Оценка факторов 
риска сердечно-сосудистой 
патологии у Ветеранов особого 
риска»

13:00 – 
13:15

Приходченко Юлия 
Викторовна

Доклад «Телемедицинские 
технологии в реализации 
персональной профилактики: 
скрининг резильентности 
и его роль в формировании 
устойчивой мотивации 
к поддержанию здоровья»

13:15 – 
13:30

Сибагатуллина Гулия 
Салаватовна
Зазимко Алина Сергеевна

Доклад «Предикторы 
психологической дезадаптации 
при диабете: роль депрессии, 
тревожности, совпадающего 
поведения и отношения 
к болезни.»

13:30 –
13:45

Мохнина Валерия 
Владимировна

Доклад «Клинико-
психологическое  
сопровождение 
профессиональных групп 
с особыми условиями 
труда. От оценки рисков 
снижения работоспособности 
к перспективе разработки 
программ сохранения 
здоровья»

13:45 – 
14:00

Лялин Дмитрий 
Вадимович

Формирование групп 
стоматологического 
риска среди студентов 
судостроительного профиля; 
диагностика, профилактика 
и медико-социальное 
прогнозирование

14:00 – 
14:10 Дискуссия экспертов, ответы на вопросы

14:10 – 
14:40 ПЕРЕРЫВ
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14:40 – 
16:45
(125 минут)

СЕКЦИЯ 3
«КОМОРБИДНЫЙ ПАЦИЕНТ – 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ ПРОБЛЕМА»
Модератор: 
Ковалис Сергей Александрович, к.м.н. 
Повзун Антон Сергеевич

14:40 – 
15:00

Рудакова Мария 
Александровна

Доклад «Железодефицитная 
анемия на приеме врача общей 
практики: диагностика, терапия, 
профилактика»*
*При поддержке компании 
«ЭГИС», не подлежит аккреди-
тации баллами НМО

15:00 – 
15:15

к.м.н. Повзун Антон 
Сергеевич

Доклад «Псориатичесий 
артрит. Современные аспекты 
терапии»

15:15 – 
15:30

Горюнова Мария Игоревна,
Григорьева Юлия 
Константиновна

Доклад «Дистрессорный тип 
личности пациента в практике 
терапевта»

15:30 – 
15:45

Ковалис Сергей 
Александрович

Доклад «Коррекция гастроин-
тестинальных нарушений у он-
кологических больных»

15:45– 
16:00

Кокоева Альбина 
Эльбрусовна

Доклад «Алкогольная жировая 
болезнь печени»

16:00 – 
16:15

Потребич Сергей 
Викторович

Доклад «ИБС и остеопороз: 
две эпидемии одного 
пациента»

16:15 – 
16:30

Маслеников Дмитрий 
Алексеевич

Доклад «Эффективность 
применения методов 
кинезиотейпирования 
у пациентов с заболеваниями 
периферической нервной 
системы и опорно-
двигательного аппарата 
в условиях стационарной 
реабилитации»
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16:30 – 
16:45 Дискуссия экспертов, ответы на вопросы

16:45 – 
17:15

Подведение итогов конференции, награждение победителей 
КМУ

ЗАЛ 2 (30 ЧЕЛОВЕК)

12:00 – 
14:00
(120 минут)

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ НА ЛУЧШИЙ 
КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ

Председатель д.м.н. , проф. Накатис Яков Александрович, 
к.м.н. Бондаренко Наталья Леонидовна

Эксперты: Салащенко Ольга Михайловна, д.м.н. , проф. Кучеренко 
Станислав Сергеевич, к.м.н. Кучеренко Наталия Григорьевна, к.м.н. Умарова 
Ирина Арслановна, к.м.н. Юсупов Эйнар Салихович, к.м.н. Бебех Антон 
Николаевич , д.м.н. Григорьев Максим Эдуардович, Токарева Ирина 
Владимировна, Верескова Марина Александровна




